Denture Relining Cushion - Stabilizer

SWC-Spezialhaftmittel

EN e Instructions for Use

Over time, the shape of your gum changes, but the shape of your denture stays the
same. This can cause discomfort and pain. This do it yourself at home kit allows you to
create a soft denture lining material between your denture and your gums thus improving
the fit of your denture by creating a cushion effect. The application of the product may
seem a little difficult, however you will be rewarded for your efforts and it may even eliminate
the use of daily denture adhesives. You may also use the product in combination with a
denture adhesive cream.

PLEASE NOTE:

e Use only for complete acrylic dentures — not suitable for metal dentures.

e Use 1 pack of the product for your upper denture and 1 pack of the product for your
lower denture.

¢ This product is not recommended for use on children.

ADVANTAGES OF THE PRODUCT:

e Improves the fit of the denture by creating an exact copy of the upper and lower gum.

* One application lasts 30 days, keeping its soft consistency.

® Helps reduce pain, wobbling and pressure points.

¢ Product does not come off the denture while eating or drinking.

¢ The denture can be taken out at any time for cleaning.

e May reduce the need of daily denture adhesives but can also be used in conjunction
with denture adhesive creams.

¢ Provides a vacuum grip.

¢ Includes separator liquid which allows for easy removal of the relining cushion after the
30 days.

AFTER APPLICATION CARE: |

¢ Do not eat food for 1 hour after applying the product (drinking is allowed).

e Clean your denture with a soft denture brush so you do not damage the product.
¢ For daily hygiene you may use regular denture cleaning tablets.

IMPORTANT: This is a short-term lining material and is designed to be used for a
maximum of 30 days. Do NOT leave the product on your denture longer than 30
days, otherwise it will become hard and difficult to remove. We do not guarantee
functionality of the product beyond 30 days.

Please read all pages of the following instructions for use thoroughly BEFORE carrying
out the repair so all parts of the application process are clear and are readily available for
application. Ensure that all components of the product are at room temperature before
application. In extreme cases it may be necessary to adjust the components to room
temperature (for example, if it is a very hot day, or the room is very hot it may be necessary
to put the product in the refrigerator for 5-10 mins to cool down slightly). The temperature
of the product will greatly affect the mixing process explained in Point 4.2 on the next
page. The warmer the product is, the quicker the product will harden, making the application
difficult. Do not over cool the product, as this will slow down the hardening process.

Be patient and take your time to ensure the application is successfully carried out. If you
have difficulty in handling small, fine objects, seek assistance. Allow approximately 30
mins in total for the application of this product.

/ IMPORTANT: READ CAREFULLY
WICHTIG: SORGFALTIG LESEN

DE ¢ Gebrauchsanweisung

Im Laufe der Zeit kommt es zu Formveranderungen |hres Zahnfleischs; die Form Ihrer
Prothese aber bleibt unverandert. Dies kann Unbehagen und Schmerzen verursachen.
Dieser Do-it-yourself-Kit fir zu Hause ermdglicht es Ihnen, selbst eine Prothesenunterfit-
terung aus weichem Material herzustellen. Diese Unterfltterung sorgt fir einen besseren
Sitz lhrer Prothese auf dem Zahnfleisch. Das Auftragen des Produkts mag ein wenig
schwierig erscheinen, aber Sie werden sehen, es lohnt sich. Und eventuell wird die tagliche
Anwendung eines Prothesenhaftmittels tberflissig. Sie kénnen das Produkt auch in Kom-
bination mit einer Prothesenhaftcreme anwenden.

BITTE BEACHTEN SIE:

e Nur fir Vollkunststoffprothesen — nicht fir Metallprothesen geeignet.

¢ \Verwenden Sie eine Packung des Produkts fur Ihre obere Prothese und eine Packung
fur die untere Prothese.

e Dieses Produkt wird nicht fir die Anwendung bei Kindern empfohlen.

DIE VORTEILE DES PRODUKTS:

¢ Verbessert den Sitz der Prothese, indem es das Zahnfleisch von Ober- und Unterkiefer
exakt nachbildet.

¢ Die aufgetragene UnterfUtterung halt 30 Tage und behalt dabei ihre weiche Konsistenz.

e Reduziert Schmerzen, Wackeln und Druckstellen.

¢ Das Produkt I8st sich beim Essen und Trinken nicht aus der Prothese.

e Zum Saubern kann die Prothese jederzeit herausgenommen werden.

¢ Das tagliche Auftragen von Haftcreme ist eventuell nicht mehr nétig, das Produkt kann
aber auch in Kombination mit Prothesenhaftcremes angewendet werden.

e Sorgt fur Haftung durch Unterdruck.

¢ Inklusive Separator-Flissigkeit flr eine einfache Entfernung des Unterfutterungskissens
nach 30 Tagen.

NACH DEM AUFTRAGEN BEACHTEN:

e Nehmen Sie nach Auftragen des Produkts eine Stunde lang keine Speisen zu sich
(Trinken ist erlaubt).

¢ Reinigen Sie Ihre Prothese mithilfe einer weichen Zahnprothesenbirste, damit Sie das
Produkt nicht beschadigen.

e Fir die tagliche Pflege der Prothese kdnnen Sie normale Reinigungstabletten verwenden.

WICHTIG: Dies ist ein kurzfristig anzuwendendes Unterfiitterungsmaterial, das fiir
maximal 30 Tage auf der Prothese bleiben darf. Lassen Sie das Produkt NICHT langer als
30 Tage auf der Prothese, andernfalls wird es hart und lasst sich nur schwer entfernen.
Fiir die Funktionsfahigkeit liber 30 Tage hinaus wird keine Garantie libernommen.

BEVOR Sie mit der Reparatur beginnen, lesen Sie bitte alle Seiten der folgenden
Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, damit Ihnen die einzelnen Schritte beim Auftragen
klar sind und alle Teile bereitstehen. Stellen Sie sicher, dass alle Komponenten des
Produkts vor dem Auftragen auf Raumtemperatur sind. Im Extremfall kann es erforderlich
sein, die Komponenten auf Raumtemperatur zu bringen (wenn zum Beispiel ein heilRer Tag
ist oder der Raum stark aufgeheizt ist, kann es notwendig sein, das Produkt fir 5-10
Minuten in den Kihilschrank zu stellen, um es leicht abzuklhlen). Die Temperatur des
Produkts hat grofen Einfluss auf den Mischprozess (siehe nachste Seite, Punkt 4.2). Je
warmer das Produkt ist, desto schneller hartet es, wodurch das Auftragen schwieriger wird.
Kuhlen Sie das Produkt nicht zu stark ab, da sonst der Hartungsprozess verlangsamt wird.

Seien Sie geduldig und nehmen Sie sich Zeit, um sicherzustellen, dass das Auftragen
gelingt. Wenn Sie Schwierigkeiten in der Handhabung kleiner, feiner Objekte haben,
bitten Sie jemanden um Hilfe. Das Auftragen des Produkts sollte insgesamt ungefahr 30
Minuten in Anspruch nehmen.

to a hazardous or special waste collection point. Flash Point: 20°C.

§ Danger/Gefahr

EN » BONYPLUS® 45 Liquid 2.5ml: Highly flammable liquid and vapour. Keep out of reach of children. Keep away from heat, sparks, open flames, hot surfaces. )
- No smoking. Keep container tightly closed. Wash hands, forearms and face thoroughly after handling. IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several
minutes. Remove contact lenses, if present and easy to do. Continue rinsing. If eye irritation persists: get medical advice/attention. Dispose of contents/container

DE - BONYPLUS® 45 Fliissigkeit 2,5ml: Flissigkeit und Dampf leicht entzindbar. Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen. Von Hitze/Funken/offener
Flamme/heiflen Oberflachen fernhalten. Nicht rauchen. Behalter dicht verschlossen halten. Nach Gebrauch Hande, Unterarme und Gesicht griindlich waschen.
BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten lang behutsam mit Wasser spllen. Vorhandene Kontaktlinsen nach Maéglichkeit entfernen. Weiter spulen. Bei
anhaltender Augenreizung: Arztlichen Rat einholen/arztliche Hilfe hinzuziehen. Inhalt/Behalter geeigneter Abfallentsorgung zufihren. Flammpunkt: 20°C.

J/

Danger/
Gefahr

EN ¢ BONYPLUS® 45 Separator liquid 0.5ml: Highly flammable liquid and vapour. Causes serious eye irritation. Keep out of reach of
children. Keep away from heat, sparks, open flames, hot surfaces. - No smoking. Keep container tightly closed. Wash hands, forearms and
face thoroughly after handling. IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several minutes. Remove contact lenses, if present and easy to
do. Continue rinsing. If eye irritation persists: get medical advice/attention. Dispose of contents/container to a hazardous or special waste
collection point. Repeated exposure may cause skin dryness or cracking. Flash Point: 4°C.

DE « BONYPLUS® 45 Separator Fliissigkeit 0,5ml: Flissigkeit und Dampf leicht entziindbar. Verursacht schwere Augenreizung. Darf nicht
in die Hande von Kindern gelangen. Von Hitze/Funken/offener Flamme/heiflen Oberflachen fernhalten. Nicht rauchen. Behalter dicht
verschlossen halten. Nach Gebrauch Hande, Unterarme und Gesicht grindlich waschen. BEI| KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten
lang behutsam mit Wasser spiilen. Vorhandene Kontaktlinsen nach Mdglichkeit entfernen. Weiter spilen. Bei anhaltender Augenreizung: Arztlichen Rat einholen/arztliche Hilfe
hinzuziehen. Inhalt/Behalter geeigneter Abfallentsorgung zufuhren. Wiederholter Kontakt kann zu sprdder oder rissiger Haut fihren. Flammpunkt: 4°C.

N

J/

local regulation.

| 9emaR den ortlichen Sicherheitsvorschriften der Entsorgung zufiihren.

[ EN + BONYPLUS® 45 Powder 2.95g: Do not get in eyes, on skin, or on clothing. Rinse cautiously with water for several minutes. Dispose of contents/container in accordance with )

DE  BONYPLUS® 45 Pulver 2,95g: Nicht in die Augen, auf die Haut oder auf die Kleidung gelangen lassen. Einige Minuten lang behutsam mit Wasser ausspulen. Inhalt/Behalter

J/

EN ¢ Caution: Keep out of reach of children. Single use only. Do not use if you have
a known allergy to any of the ingredients. Do not bring the product in contact with open
wounds. Consult your dentist if the product does not bring any improvement. Store cool
and dry, maximum 25°C.

Requirements: Class 1: medium flow materials. Type B: extra soft material. Tested and
fulfills requirements of ISO/DIS 10139-1:2017. Plasticized Acrylics. Soft lining material
(tissue conditioner) for short-term use on removable dentures, usable up to 30 days.

Pl l““ 25°C .
EN ¢ Keep out of reach of children.
DE « AulRer Reichweite von Kindern aufbewahren.

EN ¢ Contents: 1 phial BONYPLUS® 45 Liquid 2.5ml: Triacetin, Acetyl Tributyl Citrate, Alcohol * 1 phial BONYPLUS® 45 Separator
liquid 0.5ml: Shellac, Alcohol, Acetone « 1 phial BONYPLUS® 45 Powder 2.95g: Polyethylmethacrylate « 1 blue mixing dish « 1 transparent

plastic tray ¢ 1 blue spatula * 1 brush « 1 instruction leaflet « 1 large white plastic inlay tray.

DE - Inhalt: 1 Flaschchen BONYPLUS® 45 Flissigkeit 2,5ml: Triacetin, Acetyl Tributyl Citrate, Alcohol ¢ 1 Flaschchen BONYPLUS® 45
Separator Flissigkeit 0,5ml: Shellac, Alcohol, Acetone « 1 blaue Mischschale « 1 Flaschchen BONYPLUS® 45 Pulver 2,95g: Polyethyl-
methacrylate * 1 transparente Plastikschale « 1 blauer Spachtel * 1 Pinsel « 1 Gebrauchsanweisung ¢ 1 grol3e weille Plastikeinlage. \ J

DE ¢ Achtung: AulRer Reichweite von Kindern aufbewahren. Nur fur einmalige
Anwendung. Nicht anwenden, wenn Sie eine bekannte Allergie auf einen der Inhaltsstoffe
haben. Bringen Sie das Produkt nicht in Kontakt mit offenen Wunden. Konsultieren Sie
Ihren Zahnarzt, wenn das Produkt keine Verbesserung bringt. Kihl (bei maximal 25°C)
und trocken lagern.

Erfordernisse: Klasse 1: mittelflieRender Werkstoff. Typ B: extraweicher Werkstoff.
Getestet und erfiillt Anforderungen nach ISO/DIS 10139-1:2017. Weichmacherhaltige
Acrylate. Weichbleibender Unterfiitterungswerkstoff fir die Kurzzeitanwendung fur
herausnehmbare Prothesen, kann bis zu 30 Tage verwendet werden.

Manufactured by/Hergestellt von:

“ bOIlyfA.G.@

Heiligkreuz 16

FL-9490 Vaduz

Liechtenstein - Europe

www.bonyf.com n

MADE IN
SWITZERLAND

6.700.01.A.0.0.19 - R08012018D-PT




DENTURE RELINING CUSHION STABILIZER

Instructions for Use

IF YOU ARE A FIRST TIME USER OF THIS PRODUCT, GO STRAIGHT TO POINT 1,
PICTURE 1.1. IF YOU HAVE USED THIS PRODUCT BEFORE, PLEASE NOTE THE
FOLLOWING: Remove the 30 day old Denture Relining Cushion Stabilizer by placing your
denture in a glass of warm water (approx. 50°C) and soak for 10 minutes. Remove from
water and peel away the product with the help of a blunt knife (if needed). Check that there
is no prior glossy layer of the “BONYPLUS® 45 SEPARATOR” visible on your denture. If
there is, do NOT apply another layer of “SEPARATOR” on this application. The function of
the “SEPARATOR” is to enable the product to be removed easily at the end of the 30 days.

If you have no use for the application of the Separator, you may discard it.

o Picture 1.1: Clean and dry your denture.

Picture 1.2: Open the yellow coloured liquid labelled
“BONYPLUS® 45 SEPARATOR” and stand it upright in the
transparent plastic tray.

SWC-SPEZIALHAFTMITTEL

Gebrauchsanweisung

WENN SIE DIESES PRODUKT ZUM ERSTEN MAL ANWENDEN, FANGEN SIE DIREKT MIT
PUNKT 1, BILD 1.1 AN. WENN SIE DIESES PRODUKT SCHON EINMAL ANGEWENDET
HABEN, BEACHTEN SIE BITTE FOLGENDES: Entfernen Sie das 30 Tage alte Stabilisierungsmittel
des Prothesenunterfiitterungskissens, indem Sie Ihre Prothese fiir 10 Minuten in ein Glas warmes
Wasser (ca. 50°C) einlegen. Entnehmen Sie sie aus dem Wasser und l6sen Sie das Produkt ab,
falls erforderlich mithilfe eines stumpfen Messers. Kontrollieren Sie, dass keine glanzende Schicht
,BONYPLUS® 45 SEPARATOR" einer alten Auftragung auf lhrer Prothese zu sehen ist. Falls eine
solche vorhanden ist, tragen Sie KEINE neue Schicht , SEPARATOR" auf. Der ,SEPARATOR" wird
verwendet, damit sich das Produkt am Ende der 30-tdgigen Anwendungsdauer leicht entfernen
lasst. Wenn Sie den Separator nicht auftragen missen, kénnen Sie ihn verwerfen.

0 Bild 1.1: Reinigen und trocknen Sie lhre Zahnprothese.

Bild 1.2: Offnen Sie das Flaschchen mit der gelben
Flissigkeit mit dem Etikett ,BONYPLUS® 45 SEPARATOR" und
stellen Sie es aufrecht in die transparente Plastik- schale.

the SEPARATOR on the inside of your denture (the side

of your denture that sits on your gums). To ensure a
thin application check the glossy transparent appearance of the
SEPARATOR.

9 Using the small brush provided, apply thinly and evenly

Picture 2.1: Upper denture: keep 5 mm from the back and
front inside edges (see shaded area on picture).

Picture 2.2: Lower denture: keep 5 mm from the front and
inside edges.

Picture 2.3 IMPORTANT: If your lower gums are very flat and
your denture has a small or no groove (see picture 2.3) do not
apply the SEPARATOR at all.

Picture 2.4: Lower denture with normal or deep groove: apply
SEPARATOR, also stay away 5 mm from the front and inside
edges.

Allow the SEPARATOR to dry for 10 minutes before procee-
ding to next step.

5mm

5mm

SEPARATOR-Flussigkeit dinn und gleichmafig auf der

Innenseite Ihrer Prothese (die Seite, mit der sie auf Ihrem
Zahnfleisch sitzt) auf. Um eine diinne Auftragung sicherzustellen,
kontrollieren Sie das gléanzende, transparente Aussehen des
Stabilisierungsmittels (,SEPARATOR").

Bild 2.1: Obere Prothese: Ungefahr 5 mm vom hinteren und
vorderen Innenrand nicht bestreichen (siehe schraffierten
Bereich im Bild).

Bild 2.2: Untere Prothese: Auch hier ungefahr 5 mm vom vorderen
und hinteren Innenrand nicht bestreichen (freilassen).

Bild 2.3 WICHTIG: Wenn lhr Zahnfleisch sehr flach ist und lhre
Prothese nur eine kleine, flache oder gar keine Rille hat (siehe
Bild 2.3), den ,SEPARATOR* nicht auftragen!

Bild 2.4: Bei unterer Prothese mit normaler, tiefer Rille: Tragen
Sie den ,SEPARATOR® auf und bleiben Sie dabei wiederum 5
mm vom vorderen und hinteren Innenrand entfernt (nicht
bestreichen).

Lassen Sie den ,SEPARATOR" fiir 10 Minuten trocknen, bevor
Sie mit dem nachsten Schritt fortfahren.

9 Tragen Sie mit dem kleinen mitgelieferten Pinsel die

Picture 3:
Set the transparent plastic tray, brush and separator
bottle aside. These can now be discarded.

Bild 3:
@ Legen Sie das transparente Plastikschalchen, den Pinsel
und das Separatorflaschchen beiseite. Diese Teile werden
nicht mehr bendtigt und kdnnen verworfen werden.

NOTE: When carrying out this next step, keep the blue mixing
dish resting in the large white plastic holder to ensure a better
hold and enable mixing to take place.

Picture 4.1: Remove the lid from the BONYPLUS® 45

powder 2.95g and pour the whole contents into the blue

mixing dish. Remove the lid from the BONYPLUS® 45
liquid 2.5ml and add the liquid rapidly to the powder by gently
tapping the bottom of the bottle with your finger.

Picture 4.2: Gently but thoroughly mix the powder and liquid
using the blue spatula provided ensuring no lumps of powder
are present in the mixture.This will take approximately 15-20
seconds. Immediately go to Step 5.

HINWEIS: Wenn Sie diesen nachsten Schritt durchfiihren, lassen
Sie das blaue Schalchen zum besseren Halt beim Vermischen in
der grofRen weilRen Plastikhalterung.

Bild 4.1: Entfernen Sie den Deckel des Flaschchens

BONYPLUS® 45 Pulver 2,95¢g und fiillen Sie den gesamten

Inhalt in die blaue Mischschale. Entfernen Sie den Deckel
von dem Flaschchen mit der BONYPLUS® 45 Flussigkeit 2.5ml und
geben Sie die Flussigkeit rasch zu dem Pulver; schnippen Sie
dazu den Boden des Flaschchens vorsichtig mit dem Finger an.

Bild 4.2: Vermischen Sie Pulver und FlUssigkeit vorsichtig, aber
griindlich, mit dem mitgelieferten blauen Mischstabchen (Spatel).
Stellen Sie dabei sicher, dass sich keine Pulverklimpchen in der
Mischung befinden. Dieses Anmischen dauert ungefahr 15-20
Sekunden. Fahren Sie dann sofort mit Schritt 5 fort.

Pour the powder and liquid mixture immediately into the

grooves of either the upper or lower denture. If any

mixture remains in the blue mixing dish, use the blue
spatula provided to remove it.

Picture 5.1: For upper dentures, pour the mixture into the
middle of the denture to allow for easier spreading of the
mixture using the blue spatula provided.

Picture 5.2: For lower dentures, pour the mixture inside the
denture and spread evenly using the blue spatula provided.

Immediately go to Step 6.

bzw. Rille der unteren Prothese. Benutzen Sie den blauen
Spatel, um Reste der Mischung aus der blauen Mischschale
zu entfernen.

Bild 5.1: Obere Prothese: Gielten Sie die Mischung mittig auf die
Prothese, sodass Sie die Mischung mit dem blauen Spatel
leichter verteilen kdnnen.

Bild 5.2: Untere Prothese: Giel3en Sie die Mischung innen in die
Rille der Prothese und verteilen Sie die Mischung gleichmaRig
mit dem blauen Spatel.

Fahren Sie im Anschluss direkt mit Schritt 6 fort.

6 Gielden Sie jetzt die Mischung in die H6hlung der oberen

Picture 6.1: Place the denture in your mouth and tilt
your head slightly forward to avoid the mixture running
off the back of the denture into your throat.

Picture 6.2: Gently press your teeth together and hold for
about 4 minutes. During this time breathe through your nose
moving your cheek muscles and lips lightly with your mouth
closed. After the 4 minutes has elapsed, gently remove the
denture from your mouth.

Bild 6.1: Setzen Sie die Prothese in den Mund ein.

Neigen Sie dabei den Kopf leicht nach vorn, um zu

vermeiden Sie, dass die Mischung nach hinten in den
Rachen flief3t.

Bild 6.2: Pressen Sie jetzt ungefahr 4 Minuten lang die Zahne
zusammen (leicht und ohne Anstrengung). Atmen Sie dabei durch
die Nase, indem Sie die Wangenmuskeln und Lippen bei gesch-
lossenem Mund leicht bewegen. Nachdem die 4 Minuten vergangen
sind, nehmen Sie die Prothese vorsichtig aus dem Mund.

Picture 7.1: For upper and lower dentures, scrape off
any excess mixture overlapping onto the teeth of the
denture.

Picture 7.2: For upper dentures only: cut excess mixture off
the end of the denture downwards using a sharp knife.

Wait 10 minutes, before placing denture in the mouth. After
the 10 minutes has elapsed, rinse the denture under running
water for approximately 1 minute.

Your application is now complete. Re-apply every 30 days. Do NOT leave the product on
your denture for longer than 30 days otherwise it becomes hard and difficult to remove. To
remove the product from your denture see Point 1 above. You may eat, drink and clean

your denture as per normal with the product.

For after application care, see points listed above under the heading “AFTER APPLI-

CATION CARE”.

Bild 7.1: Bei oberer und unterer Prothese: Schaben Sie (mit
dem Fingernagel) Uber die Zéhne Uberstehende Anteile der
Masse ab.

Bild 7.2: Nur bei oberer Prothese: Schneiden Sie am hinteren
Ende der Prothese Uiberstehende Anteile der Masse mit einem
scharfen Messer nach unten ab.

Warten Sie 10 Minuten, bevor Sie die Prothese in den Mund
einsetzen. Nach Ablauf der 10 Minuten spulen Sie die Prothese
ca. 1 Minute lang unter flieRendem Wasser.

Die Anwendung ist damit abgeschlossen. Tragen Sie alle 30 Tage neues Unterflitterungsmaterial
auf. Lassen Sie das Produkt NICHT langer als 30 Tage auf der Prothese, andernfalls wird es hart
und lasst sich nur schwer entfernen. Zur Entfernung des Produkts von der Prothese siehe
oben, Punkt 1. Sie diirfen essen und trinken und lhre Prothese normal reinigen, wenn das
Produkt aufgetragen ist. Hinsichtlich der Pflege sind die Punkte zu beachten, die im Abschnitt
»NACH DEM AUFTRAGEN BEACHTEN" aufgefihrt sind.




